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MHV - mödrahälsovården

• Affisch på MHV och FTV, information 

om munhälsa i föräldrastödsmaterial 
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MHV - mödrahälsovården
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om munhälsa i föräldrastödsmaterial 
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Tema: Livsstil och hälsa under graviditeten - 1177 VårdguidenInformationsmaterial (vll.se)

https://www.1177.se/Vasterbotten/barn--gravid/graviditet/foraldrastod-och-information-till-blivande-foraldrar/tema-livsstil-och-halsa-under-graviditeten/
http://linda.vll.se/verksamhetsomrade-tandvard/informationsmaterial


BHV - barnhälsovården

• Lill-Bodil Krokodil (öppen förskola)

• Föräldragrupper, FTV deltar på BVC

• 12-18månaders screening på BVC, vid risk kallas barnen till extrabesök 
hos tandhygienist på FTV

10mån

18mån8mån

Rutiner_uppföjning

_extrabesök_på_FTV_efter_screening_hos_BHV.pdf

Rutiner_uppföjning

_extrabesök_på_FTV_efter_screening_hos_BHV_privat_aktör.pdf

Screeningblankett, 

remissvar_BHV_privat_aktör.pdf



BHV - barnhälsovården

• 10-månadersbesök i samverkan med BVC, 2020

• Anderstorp

• Lövånger

• Norsjö

• Ersboda

• Robertsfors

• Nordmaling

• Lycksele medicinkonsulten

• Sorsele

2020
Klinikens 

besök i antal
HOT's besök i 

antal
Barn som ej 

besökts
Barn som bedömts 

som risk

Summa
53 112 35 42

10mån



Förskola

• Bodil Krokodil

12mån

5år



Informationsmaterial i tandvården

• Goda matvanor

• Norris pixibok

• Rocka munnen

• Tandborstskola

• Översättningar

5år2år

10år
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Skola

10år

15år

• Tandhypen, tävling årskurs 4

• Tobaksfri Duo, årskurs 6

Resultat  2020
Tobaksfri duo

Antal 
klassbesök

Besökta 
elever

Skrivna 
kontrakt

Umeå 57 1169 59%

Skellefteå 42 869 70%

Södra Lappland 21 267 62%



Skola

6år

10år

15år

• Fluorsköljning

• Fluorlackning

Skolor Årskurs Fluoridhalt Frekvens Kommentar

Bolidenskolan F-6 0.2% NaF 1g/v

Bjurholmskola 4-9 0,2% NaF 1g/v

Furuskolan (Jörn) F-6 0.2% NaF 1g/v
Har haft ett uppehåll hösten 2020, 
planerar att starta upp igen

Lövångerskolan F-6 0.2% NaF 1g/v

Vebomarkskolan F-6 0.2% NaF 1g/v

Norsjö 7-9 0.2% NaF 1g/v
Robertsfors 
(hela kommunen) 1-9 2,26% Fluorid 1g/halvår

Har haft ett uppehåll sedan våren 
2020

Åmsele F-3 0.2% NaF 1g/v

Tärnaby
F-6 sporadiskt 7-9 
ingen sköljning 0.05% NaF

Fluorautomaten har gått sönder och 
det har blivit avbrott i fluorsköljningen.

Sameskolan Tärnaby F-6 0,05% NaF 1g/dag

Storuman
4-9 
Gymnasiet 0,2% NaF frivilligt



Stöd och 
behandling

Tandborstning
Tandställning

Tandborstning
Kariessjukdom

Tandborstning
Sköra slemhinnor och muntorrhet

Tandborstning
Parodontal sjukdom

Tandborstning
Protetiska ersättningar

Tandborstning
Små barn

RECEPTTRÄD
Tandborstning ”Mina tänder”

Tandborstning
Barn och ungdomar
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Hälsa och prevention tillsammans
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